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INFORMAÇÃO PESSOAL Maria José Botelho de Viveiros da Silva Lemos Duarte  
 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL   

 

 

 

 

 

 

 

 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO (o 
mais relevante)   

 

 

 

 

 

 

01/11/2008–------- Técnica Superior da Biblioteca Pública e Arquivo Regional de Ponta Delgada 

 Responsável pela seção de Periódicos 

        01/11/2004–31/10/2008 

 

 

 

                 01/09/2002-31/104     

Deputada à Assembleia Legislativa da Região Autónoma dos Açores. Integrou a 
Comissão de Assuntos Sociais, com as funções de secretária. 
 
 
Técnica Superior da Casa da Cultura de São Miguel. 
 

01/09/2001–31/08/2002 Técnica Superior no Museu Carlos Machado. 

15/07/1996–31/08/2001 Diretora da Casa da Cultura de São Miguel. 

01/05/1993–14/07/1996 Técnica Superior da Casa da Cultura de Ponta Delgada, posteriormente, Casa da 
Cultura de São Miguel. 

01/07/1987–01/05/1993 Técnica de Exploração Postal, nos CTT. 

10/09/2016–10/04/2017 Pós-Graduação Intensivo em Protecção de Crianças e Jovens: do 
Risco à Justiça 
Concluído com a classificação de 18 valores 

 

Instituto CRIAP 

02/10/1993–07/07/1994 Pós-graduação em Ciências Documentais na área de Bibliotecas 
Concluido com a classificação de 14 valores 

 

Universidade dos Açores 

13/09/1988–03/07/1992 Licenciatura em História 
Concluida com a classificação de 14 valores 

 

Universidade dos Açores 

09/05/2017–10/05/2017 Encontro Regional das Comissões de Proteção de Crianças e 
Jovens 

 

23/05/2016–20/06/2016 Formação em Coaching Profissional  
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04/02/2016–05/02/2016 Encontro Regional das Comissões de Proteção de Crianças e 
Jovens dos Açores 

 

12/05/2014–16/05/2014 Análise da Satisfação dos Clientes  

CEFAPA 

24/09/2012–28/09/2012 Gestão do Tempo e do Stress  

21/11/2011–24/11/2011 Comunicação Interpessoal e Assertividade  

26/04/2004–30/04/2004 Direção e Liderança  

 

28/04/2003–30/04/2003 Aprender a Usar a Inteligência Emocional  

17/03/2003–20/03/2003 Seminário «Serviços Educativos nos Museus  

21/03/2002–22/03/2002 3.º Encontro de Bibliotecas e Conhecimento, sobre o tema 
«Promoção da Leitura» 

 

08/10/2001–12/10/2001 Arquivística Eclesiástica  

BAD-Açores 

09/05/2001–10/05/2001 Colóquio Internacional «Modelos de Europa. Perspectivas para a 
União Europeia após a Conferência Intergovernamental de 2000» 

 

06/11/2000–10/11/2000 Introdução às Técnicas e Métodos de Arquivo  

BAD-Açores 

31/03/2000–01/04/2000 Encontro Bibliotecas e Conhecimento  

22/03/2000–24/03/2000 I Simpósio de Artes e Ofícios dos Açores  

11/10/1999–22/10/1999 Elaboração e Uso de Instrumentos para a Gestão de Recursos 
Humanos 

 

CEFAPA 

19/04/1998–03/05/1998 Ciclo de Órgãos dos Açores  

27/11/1997–28/11/1997 Seminário «Gestão para a Mudança»  

CEFAPA 

25/09/1997–27/09/1997 I Encontro sobre Cultura Popular  
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000 

 

 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS   

 

 

09/05/1996–10/05/1996 A Animação Cultural e Lúdica  

Instituto da Ação Social 

16/03/1995–18/03/1995 Colóquio «A Família nas Regiões Insulares Europeias»  

Comissão Regional para o Ano Internacional da Família 

Língua materna português 

  

Outras línguas COMPREENDER FALAR ESCREVER 

Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral  

francês B2 B2 B1 B1 B1 

inglês B1 B1 B1 B1 B1 

 Níveis: A1 e A2: Utilizador básico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avançado 
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas � 
 
 
 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS 

 

Pertence ou  pertenceu às seguintes Instituições culturais,  comunitárias, entre outras:: 

 

- Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Ponta Delgada - Comissão Alargada, de 2009-    

2013 e 2015 a outubro de 2017. 

 

-Assembleia Municipal de Ponta Delgada, de 2009 a 2017. 

 

- Direção da Mãe de Deus - Associação de Solidariedade Social, a partir de  

   2007. 

 

- Associação dos Amigos da Sinagoga de Ponta Delgada, desde a sua criação em 2012. 

 

- Comissão de Toponímia de Ponta Delgada de 2005 até abril de 2016. 

 

- Direção da Fundação Pio Diocesana Nossa Senhora das Mercês de 2011 a 2014. 

 

- Co-fundadora da Associação «Marcha dos Coriscos»,em  2010. 

 

- Direção da Associação de Cantadores ao Desafio das Ilhas de S. Miguel e de Santa Maria.  

 

- Assembleia da Área Escolar de Ponta Delgada. 
 

- Assembleia da Escola Básica e Integrada Canto da Maia. 

 

- Conselho Consultivo do Estabelecimento Prisional de Ponta Delgada. 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/pt/resources/european-language-levels-cefr
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- Direção do Clube Micaelense, Associação Cultural e Recreativa, 1997-1998 e 1999-2001. 

 

Competência digital AUTOAVALIAÇÃO 

Processamento 
de informação 

Comunicação 
Criação de 
conteúdos 

Segurança 
Resolução de 

problemas 

 
Utilizador 

independente 
Utilizador 

independente 
Utilizador básico Utilizador básico Utilizador básico 

 
Competências digitais - Grelha de auto-avaliação  

http://europass.cedefop.europa.eu/pt/resources/digital-competences

