DIABETES

EM MOVIMENTO

Programa comunitario
de exercicio fisico para
pessoas com diabetes
tipo 2

PONTA DELGADA

Pavilhdo Multiusos
- de Sdo Sebastido
Bairros Novos

22s, 425 e 625
~ 10.00h as 11.30h

Outubro 2026 a
Junho 2027

E gratuito!

Informe-se com o seu
Meédico ou Enfermeiro

'i @diabetesemmovimento

GOVERNO
DOS ACORES
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PONTA DELGADA
CAMARA MUNICIPAL
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