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H A B I L I T A Ç Õ E S  A C A D É M I C A S

 Junho 2001, conclusão do 3º ano da Licenciatura em Ciências do Desporto
– Menção Educação Física e Desporto Escolar na Faculdade de Motricidade
Humana.

 1996/1997,  conclusão  da  Licenciatura  em  Educação  Especial  e
Reabilitação, na Faculdade de Motricidade Humana (FMH), em Lisboa, com
a média de 13 valores.

 Estágio, realizado na área da Condição Física e Saúde, para a população
com deficiência mental ligeira, nomeadamente enquanto coordenador de um
projeto de condição física para  esta  população – “REMO”,  realizado nas
instalações do Clube Naval  de Lisboa,  em colaboração com a FMH e a
Associação  de  Pais  e  Amigos  das  Crianças  com  Deficiência  Mental
(APPACDM) de Lisboa. 

E X P E R I Ê N C I A  P R O F I S S I O N A L

Diretor do Serviço de Desporto de São Miguel por nomeação resultante de
procedimento concursal em 2012, até julho de 2021.

 Diretor  do  Serviço  de Desporto  de  São  Miguel,  nomeado  em regime de
substituição desde 23 de agosto de 2011.

 Presidente  do  Conselho  Administrativo  do  Serviço  de  Desporto  de  São
Miguel, desde 23 de agosto de 2011.
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 Nomeado Coordenador do Parque Desportivo de Ilha – Serviço de Educação
Física e Desporto de S. Miguel de 4 de agosto de 2004 a 22 de agosto de
2011.

 Coordenador Regional do Desporto Adaptado desde julho 2002.

 Técnico Superior Principal do Quadro da Ilha de S. Miguel, afeto ao Serviço
de Desporto de S. Miguel, desde 27 de outubro de 2008.

 De 6 de julho de 2005 a 26 de outubro de 2008, Técnico Superior de 1ª 
Classe do serviço de desporto de São Miguel.

 De julho de 2001 a 5 de julho de 2005, Técnico Superior de 2ª Classe do 
quadro do Serviço de Educação Física e Desporto de São Miguel. 

 Até 2001, Professor provisório da disciplina de Educação física do 2º e 3º
ciclo, na Escola Secundária das Laranjeiras e Domingos Rebelo, possuindo
como tempo de serviço 2 anos, 4 meses e 12 dias.

 De setembro de 1998 a novembro de 1999, Técnico Superior de Educação
Especial  e  Reabilitação responsável  pela  valência  da  Atividade  Motora
Adaptada da Associação de Pais e Amigos da Criança com Deficiência do
Arquipélago dos Açores (APACDAA).

HABILITAÇÕES  PROFISSIONAIS

 21 de outubro de 2011, preletor no Curso de dirigentes nível 1 organizado 
pela Associação de kickboxing e muay-thai dos Açores.

 19 de junho de 2011, preletor no Curso de dirigentes nível 1 organizado 
pela Associação Futebol de Ponta Delgada. 

 03 a 05 de maio de 2010, Ação de formação de gestão de conflitos, em 
Ponta Delgada

 26 a 28 de novembro 2009, 8º Congresso de Educação Física(Lisboa).

 9 a 11 de junho 2009, Curso de dirigentes nível 1 associação futebol S. 
Miguel.

 18 a 20 de fevereiro 2009, Ação de formação sobre manutenção de 
relvados (Agroquisa em Lisboa)

 19 e 20 de maio 2008, IV Congresso Internacional de Futebol, organizado
pelo ISMAI.
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 21-23  novembro  2007,  Jornadas  internacionais  de  desporto  da  Trofa,
organizado pela Câmara Municipal da Trofa.

 23 a 27 fevereiro 2007, Curso de Dirigentes Desportivos, organizado pela
Associação de Voleibol de S. Miguel.

 6  e  7  de  junho  de  2006,  ação  de  Formação  para  as  equipas  de
autoavaliação “A Implementação da CAF nos Serviços da Administração
Pública dos Açores”.

 4 a 6 de maio de 2006, Congresso Internacional «Exercício, Desporto e
Saúde: Sinergias da Psicologia e Medicina», organizado pela Universidade
Lusófona em Lisboa.

 Dezembro 2005 «II Seminário Nacional da Formação à Alta Competição»,
organizado pelo Sport Lisboa e Benfica em Lisboa.

 De 20 a 22 de abril de 2005, preletor no Colóquio «I Jornadas de Atividade
Física  e  Desportiva  Adaptada  dos  Açores,  subordinado  ao  tema  «A
Atividade Física Adaptada – Um Contributo para a Qualidade de Vida» que
decorreu no ISJD – Terceira.

 6,  7  e  8  de  janeiro  de  2005,  «I  Congresso  Internacional  de  Futebol»
organizado pelo Instituto Superior da Maia.

 5  e  6  de  novembro  de  2004,  «Primeiras  Jornadas  Científicas  de
Psicomotricidade nos Açores».

 Abril de 2004, «V Fórum da Criança – Criança Especial».

 Em maio de 2004, foi preletor no Fórum de profissões, realizado na Escola
Secundária Domingos Rebelo.

 De 5 a 7 de dezembro de 2003, Seminário de Educação Física e Desporto
Escolar, organizado pela DREFD.

 2003 – Organização e preletor do Colóquio do Dia Internacional da Pessoa
com  Deficiência,  enquanto  representante  da  DREFD  na  Comissão  do
Governo para a Deficiência.

 2003 -  Preletor  na  Ação  de  Formação  para  Técnicos  em  desporto
Adaptado na Santa Casa de Misericórdia da Horta.

 Em 2002, Colóquio «Atividade Física Associada à saúde».

 Em 11 de maio de 2002, foi organizador e  preletor  no Encontro Regional
sobre Desporto Adaptado, em Ponta Delgada.
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 Em  2002,  «6º  Seminário  Internacional  de  Desporto  para  Deficientes»
organizado  pela  ANDDEM  e  INAS-FMH  (Associação  Nacional  Para  a
Deficiência Mental).

 De 27 a 28 de novembro de 2001, a Ação de formação destinada ao treino
das equipas de avaliadores realizada no âmbito do projeto de investigação
«Estudo  do  crescimento,  aptidão  física  e  capacidades  de  coordenação
corporal da população escolar do 1.º ciclo do ensino básico dos Açores». 

 26 de novembro de 2001, Colóquio «Atividade Física associada à Saúde»,
em Angra do Heroísmo. 

 De 1 a 3 de novembro de 2001, Seminário «Educação Física no 1.º ciclo»,
em Angra do Heroísmo.

 Em maio de 2000,  preletor da Ação: «A Integração de Jovens Portadores
de Deficiência nas aulas de Educação Física», organizado pelo núcleo de
estágio da Escola Domingos Rebelo.

 Em  abril  de  2000 -  4º  Seminário  Internacional  de  Desporto  para
Deficientes, organizado pela ANDDEM e INAS-FMH (Associação Nacional
Para a Deficiência Mental).

 Em  maio  de  1999,  3º  Seminário  Internacional  de  Desporto  para
Deficientes, organizada pela ANDDEM e INAS-FMH, realizado no Estoril.

 Formador   da  Ação  «Reciclagem  de  Técnicos  de  Reabilitação»,  que
decorreu  nos  dias  30  de  abril,  7,  21  e  28  de  maio  do  ano  de  1999,
promovida pela APPACDAA.

OUTRAS ATIVIDADES E PARTICIPAÇÕES desempenhadas no percurso 
profissional

No âmbito das funções inerentes ao cargo de Coordenador do Parque 
Desportivo de Ilha e Diretor do SDSM, destacam-se as seguintes atividades:

 Participação em concursos referentes a aquisição de bens e serviços e 
empreitadas de obras públicas:

   2011 Maquinaria do Complexo Desportivo de Ponta Garça – Concurso 
Público (Concessão de serviços públicos), como presidente do júri – 
Autorização 16/08/2011 SREF – SGC14773;

 2011 Maquinaria do Complexo Desportivo de Rabo de Peixe – 
Concurso Público (Concessão de serviços públicos), como presidente do
júri – Autorização 19/08/2011 SREF – SGC 14271;

 2011 Limpeza e Acompanhamento de Atividades Físicas/Desportivas do
Complexo Desportivo de Ponta Garça – Ajuste Direto c/ negociação - 
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(Concessão de serviços públicos), como presidente do júri - Autorização 
16/08/2011 SREF – SGC14749;

 2011 Limpeza e Acompanhamento de Atividades Físicas/Desportivas do
Complexo Desportivo de Rabo de Peixe – Ajuste Direto c/ negociação - 
(Concessão de serviços públicos), como presidente do júri – Autorização
19/08/2011 SREF – SGC 14104;

 2011 Empreitada de requalificação do parque de estacionamento do 
Complexo Desportivo das Laranjeiras – Ajuste Direto c/ negociação, 
como presidente do júri – Autorização 14/10/2011 DRD – SGC17514; 

· 2009 – Projeto de Requalificação do Estádio de S. Miguel, 1º VOGAL 
EFETIVO da comissão.

· Maio 2009 - Concessão de serviços públicos de manutenção, gestão e 
exploração das instalações e equipamentos desportivos do Complexo 
Desportivo de Rabo de Peixe – SECRETÁRIO do júri e substituição do 
Presidente nos seus impedimentos e faltas.

· Maio 2009 - Empreitada de recuperação da pista de atletismo do 
Complexo Desportivo das Laranjeiras – SECRETÁRIO do júri e 
substituição do Presidente nos seus impedimentos e faltas.

· 8 de novembro de 2007 - Requalificação do Lajedo – 1º VOGAL 
EFETIVO comissão formal 1ª fase.

· Setembro 2005 – 1º VOGAL da comissão da consulta prévia: 
«Acessibilidade de pessoas com mobilidade condicionada».   

· Julho 2005 - Concurso para substituição de cobertura do Pavilhão 
Desportivo Sidónio Serpa – SECRETÁRIO na comissão de abertura de 
concurso.

· Negociação sem publicação prévia de anúncio para fornecimento de 
relvado sintético para o polidesportivo do Complexo Desportivo das 
Laranjeiras – 1º VOGAL EFETIVO da comissão.

· Julho 2003 - Concurso Público de empreitada para arrelvamento 
sintético no campo de futebol nas instalações desportivas da Ribeira 
Grande em S. Miguel – SUPLENTE.

 Outros: 
· Em 2011, representante do desporto na comissão responsável pela 

elaboração do plano diretor municipal do conselho da Vila Franca o 
Campo.

· 13 junho 2007 - Conselheiro para a organização e gestão do Complexo 
Desportivo da Câmara Municipal de Vila do Porto, Santa Maria.
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· Em 2006, Presidente da equipa de autoavaliação no âmbito da CAF nos
S.D.S.M.

 Concursos referentes à progressão na carreira de recursos humanos dos 
S.D.S.M.:

· Técnicos Profissionais Especialistas Principais – 1º VOGAL EFETIVO – 
setembro 2008

· Operário Principal – 1º VOGAL EFETIVO – fevereiro 2007
· Técnicos Profissionais Especialistas – 1º VOGAL EFETIVO – janeiro 

2007
· Técnico Superior 1ª Classe – 2º VOGAL EFETIVO – setembro 2006
· Técnico Profissional Especialista – 1º VOGAL EFETIVO – junho 2006

 Concursos referentes ao ingresso na função pública nos Serviços de 
Desporto da D.R.D.:

· Auxiliares de instalações – VOGAL EFETIVO - setembro 2011.
· Técnico Superior - VOGAL EFETIVO - dezembro 2011.

No  âmbito  das  funções  inerentes  ao  cargo  de  Coordenador  Regional  do
Desporto Adaptado, destacam-se as seguintes atividades:

 Criação  de  um  documento  –  Ponto  da  Situação  da  Atividade  Física  e
Desportiva  Adaptada  na  Região  -  que  teve  como  principal  objetivo
caracterizar o desporto adaptado nesta Região Autónoma nos últimos 5
anos e assim perspetivar  as linhas orientadoras do desenvolvimento do
mesmo.

 Elaboração do  Plano de Ação  de desenvolvimento da atividade física e
desportiva  adaptada,  que  pretendeu,  de  forma  sintética  e  sistemática,
projetar  os eventuais  percursos a dar  na Região Autónoma dos Açores
neste campo durante as próximas épocas (2002/2004).

 Autor  do  livro  «Guia:  Desporto  Adaptado»-  que  pretendeu  ser
essencialmente  um  elemento  de  apoio  e  de  sensibilização,  isto  é,  um
instrumento de recurso na ótica da formação de docentes. A partir dele,
todos os interessados podem, de uma forma rápida aceder a informações
úteis,  retirar  dúvidas,  consolidar  conceitos,  e  orientar  de  uma  forma
adequada à sua atividade desportiva.

 Organização  do  Encontro  Regional  sobre  Desporto  Adaptado,  com  o
objetivo de transmitir a filosofia presente no plano de ação desta Direção
Regional para o Desporto Adaptado.

 2003 – Responsável elo Comité dos Transportes e do Voluntariado dos
Jogos das Ilhas. 

 Durante  o  ano  de  2003,  representante  da  DREFD  na  Comissão  do
Governo  para  a  Deficiência,  sendo  responsável  pela  Organização  do
Colóquio do Dia Internacional da Pessoa com Deficiência.
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 Organização  do  Colóquio  Atividade  Física  Associada  à  Saúde,  que  se
realizou no dia 3 de dezembro de 2002.

 Em 2002 - Organização da I gala do Desporto Açoriano.

 Em 2001/2002 Elemento da equipa de avaliadores realizada no âmbito do
projeto  de  investigação  «Estudo  do  crescimento,  aptidão  física  e
capacidades de coordenação corporal da população escolar do 1.º ciclo do
ensino básico dos Açores.

Outras Funções não diretamente associadas aos cargos desempenhados:
· Elaboração do Plano Municipal do Desporto do Concelho da Lagoa em 

outubro de 2008.

O Técnico Superior,

Rui Manuel Botelho de Amaral Melo
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